
Pour vététistes aguerris, ce parcours sillonne le plateau de la Garde-Adhémar aux
paysages typiques de la région. Découvrez l’atypique Creux Rouge, le lieu magique
du Val des Nymphes et de nombreux singles vous emmèneront près des cuves
lapidaires. 

11 LE CREUX ROUGE

Partir avec la carte IGN est vivement
recommandé. Prévoir eau et nourriture et des
vêtements adaptés au VTT. Prévoir sa sortie en
fonction de son niveau et de la météo.

Office de tourisme Drôme Sud Provence 

04 75 96 59 60 
www.drome-sud-provence.com

Difficile

DRÔME SUD - PROVENCE

11 LE CREUX ROUGE

ladrome.fr

La Garde-Adhémar

24.2 km

460 m

2h 31mn
R

é
a

lis
a

ti
o

n
 :
 D

é
p

a
rt

e
m

e
n

t 
d

e
 l
a

 D
rô

m
e

 -
 S

e
rv

ic
e

 E
S

N
 -

 0
8

/2
0

2
3

 /
 T

e
x
te

s
 :
 C

o
m

it
é

 d
é

p
a

rt
e

m
e

n
ta

l 
d

e
 c

y
c
lo

to
u

ri
s
m

e
 2

6
 /
 ©

 p
h

o
to

 :
 O

liv
ie

r 
F

a
y
o

lle



11 LE CREUX ROUGE
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Parking des Montjars


