(% 12 LES COLLINES DE SABLE

Tres beau parcours sur le secteur de I'Herbasse avec un changement radical de
décor : sableux et une végétation plus méditerranéenne.
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Descriptif

Depuis le "Pont de Chabran" (alt 200m), prendre le chemin large en gravier.
Passer "Les Baties" (alt. 226m) et a l'intersection suivante, prendre le chemin
a droite pour rejoindre "Balayer" (alt. 330m) et suivre direction Combe du
Fréne.

A "Combe du Fréne" (alt. 300m), tourner a gauche et prendre la descente trés
ludique qui conduit a "Combe Oternaud" (alt. 255m). Suivre la direction Bois
de Sizay

Au "Bois de Sizay" (alt. 270m), traverser la route et prendre le sentier en face
qui remonte, un peu physique, mais trés ludique. Suivre les disrections
"Combe de Sizay", "Le Nordmann" puis "Gros Chéne".

A "Gros Chéne" (alt. 345m), tourner a droite. A "Champ Guinot" (alt. 345m),
prendre le passage en face, une montée assez dure techniquement et
physiquement. En haut, halte possible pour découvrir « les milles et une
cornes ».

Prendre le chemin a gauche qui conduit a Ratieres.

A Ratieres, prendre la route a droite en direction de Saint Avit, puis le chemin
a gauche qui descend.

Continuer sur ce chemin large, qui devient un peu sableux en fonction de la
période, pendant environ 2km jusqu’a la route.

Prendre le sentier a gauche qui monte dans le bois et continuer jusqu’a Saint
Andéol.

Au niveau du prieuré, prendre le chemin qui descend a droite. En bas,
prendre le chemin en sable qui remonte a la route.

Tourner a gauche sur un chemin qui remonte. La premiére partie est un peu
raide dans le bois puis redescend sur un champ de fruitiers. Poursuivre
jusgu’a une intersection avec une route. Prendre le chemin qui descend. En
bas, déboucher sur la route principale qui vous conduit au "Pont de Chabran"
en partant a gauche.

Partir avec la carte IGN est vivement

recommandé. Prévoir eau et nourriture et des
vétements adaptés au VTT. Prévoir sa sortie en
fonction de son niveau et de la météo.
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Pont de Chabran sur la D67
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