
Longer la rivière, emprunter une large piste, cheminer en pinède et se tester sur
un petit raidillon : autant de variations permettant une première approche du VTT
dans un cadre toujours agréable. Idéal pour les débutants et les familles ! 

LES BONS PLANS

3 EN SOUS BOIS

VTT
Partir avec la carte IGN est vivement
recommandé. Prévoir eau et nourriture et des
vêtements adaptés au VTT. Prévoir sa sortie en
fonction de son niveau et de la météo.
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Office de Tourisme de Dieulefit-
Bourdeaux 
04 75 46 42 49 
www.dieulefit-tourisme.com

Très facile

PAYS DE DIEULEFIT - BOURDEAUX
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ladrome.fr
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Le Poët-Laval
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sentier principal

poteau directionnel

waypoint

poteau directionnel 

et waypoint

Légende :Légende :

Echelle :

© IGN Saint-Mandé

Départ :Départ :

Balisage :Balisage : 3 sur balise

Place du village, hammeau de Gougne


