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La premiére partie physique de ce parcours offre de beaux points de vue depuis les
montagnes du Poét-Laval. La seconde moitié, beaucoup plus tranquille, chemine en
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bord de riviére.
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Descriptif

De la Place de la Gare (alt. 375m) rejoindre I'hdpital en longeant le
Jabron puis montée raide jusqu'a la D638. Prendre en face une petite
route, tourner a gauche et monter jusqu'au plateau des Vitrouilleres.

A gauche, atteindre le plateau : belle vue ! Suivre un sentier ludique qui
descend a droite en sous-bois. Passer un gué, longer un ruisseau et
atteindre Station de pompage (alt. 350m).

Tourner a droite, rejoindre et traverser le village. Prendre la piste montant
en lacets jusqu'a Font la Molle (alt. 560m).

Continuer par une montée soutenue et caillouteuse jusqu'au Grand Pas
(alt. 580m). Prendre une piste parfois trés pentue (quelques portages)
amenant a un chemin de crétes : beau panorama !

Suivent deux descentes assez raides et techniques (cailloux), atteindre
Combe Oursiére (alt. 460m).

Bifurquer a gauche et suivre une mono-trace ludique en sous-bois, plutot
plate. Emprunter une descente parfois technique et pentue (cailloux,
ornieres, trous).

Emprunter une descente parfois technique et pentue en sous-bois. En bas
traverser la D540. Plus loin suivre a droite un chemin jusqu'a Espuy
(alt.275m).

Tourner a gauche, passer le lit de la riviere. Emprunter un sentier au profil
montant en sous bois et longeant des champs. Atteindre une piste.

Chemins pittoresques et petites routes vallonnées menent a Estampes
(alt.349m).

De la, rejoindre Dieulefit par une petite route, aux maisons typiques et
paysages environnants.
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Partir avec la carte IGN est vivement

recommandé. Prévoir eau et nourriture et des
vétements adaptés au VTT. Prévoir sa sortie en
fonction de son niveau et de la météo.
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% 6 GRAND PAS Départ: Place de la Gare a Dieulefit
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