ﬁ. 8 LA PLAINE D'HERBOUILLY

Belle découverte des sentiers forestiers, prairies et belvéderes vertigineux. Le site
est également chargé d’histoire, avec la borne en pierre gravée qui marquait la

frontiére entre les territoires du seigneur de Sassenage et de I'évéque de Die.

L'info du Pro Envie d'aventure

Les sorties en raquette a neige peuvent procurer
I'étrange sensation d’étre un pionnier a la découverte
de territoires inconnus. Mais attention, la préparation
doit étre optimum, certains oublis pouvant
compromettre la sécurité.

Le terrain couloirs d'avalanches, corniches ou barres
rocheuses recouvertes de neige, le pratiquant doit
étre conscient qu’il évolue en terrain parfois
dangereux et s'informer des zones a risques.

La météo le mauvais temps est vite redoutable en
hiver ! Brouillard, neige ou froid intense peuvent
devenir mortels, il est donc primordial de se
renseigner avant sa sortie. S'informer également sur
les risques d’avalanches.

La condition physique les longues sorties ou a
dénivelé important nécessitent une bonne endurance.
Le choix de litinéraire doit étre adapté a la résistance
physique du randonneur.

L’équipement vétements et matériel doivent étre
adaptés a [itinéraire et aux conditions. Boisson
chaude, vivres, trousse de secours, carte, boussole
ou GPS, téléphone, voire ARVA, pelle et radio.

Préparer et informer il faut prévoir des itinéraires de
repli et connaitre les abris potentiels. Il est impératif
de prévenir quelqu'un de son programme.

Site nordique d'Herbouilly
04 75 45 54 76 / lesstationsdeladrome.fr

Office de tourisme du Vercors Drome
04 75 48 22 54 / vercors-drome.com
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Les bonnes pratiques

Un pass balade (redevance) est
obligatoire  pour accéder aux
itinéraires balisés raquettes. Cette
redevance permet de vous proposer
des itinéraires de qualité et de
nombreux services annexes (plans,
conseils en caisse, parking,
secours, salle hors sac, toilettes).
Ce pass balade est disponible en
caisse et via notre site internet.

Les pistes de ski
interdites aux raquettes.

alpins sont

Les conditions hivernales peuvent
étre changeantes et difficiles :

- renseignez-vous avant de partir,

- adaptez votre équipement en
conséquence,

- munissez-vous de quelques
provisions (eau et aliments sucrés),
- prenez votre téléphone portable,

- signalez votre itinéraire avant de
partir,

- évitez les lignes de crétes.

Contact en cas d'accident :

- pendant les horaires d'ouverture
de la station au numéro ci-contre.

- en dehors des horaires

d'ouverture, secours au (g&1}]
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ﬂ. 8 LA PLA' N E D'H ERBOU I LLY Départ: parking de la Porte d'Herbouilly
Balisage: sur balise
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i ,}«f / e 1 Du poteau Porte d’Herbouilly (alt. 1280m), sur
/ / le parking, partir tout droit sur la D221
enneigée. Longer la lisiére de la forét en
bordure de la piste de ski de fond.

2 S’engager a gauche sur le parcours spécifique
raquettes qui slalome entre les arbre. Suivre le
balisage pour arriver rapidement a une petite
clairiere. Prendre a gauche vers I'ouest et
rejoindre le point de vue de la Gardette.

3 Continuer sur la piste et surveiller dans un
creux le départ d’'une petite trace a droite. La
suivre, remonter un peu avant de redescendre
au Pot du Loup (alt. 1300m).

4 Traverser la piste de ski de fond et trouver a
gauche, entre les arbres, le départ du sentier
raquettes. Descendre dans la hétraie-sapiniére.
Bien suivre le balisage spécifique. Remarquer
sur la droite du sentier la borne en pierre gravée
: la fameuse croix du pré d’Arboly.

5 Au débouché sur la piste de ski de fond,
prendre a droite et rejoindre le croisement des
pistes. Continuer en face dans le bois, bifurquer
a gauche, puis a droite pour attaquer une
montée soutenue. Suivre la piste en balcon

\ V! { | dans le bois, puis redescendre et retrouver la
Légende: . \ \ AN \ piste de ski de fond. La traverser, suivre le
A balisage spécifique raquettes entre les arbres
. & \ 1 4 L pour aboutir derriere 'auberge de Roybon (alt.
fIMiCh QO oteau directionnel \ N ~ EPL N " 1300m). La contourner par la gauche pour
! @ point de passage rejoindre la route enneigée et prendre a droite.

| - sentier principal

poteau directionnel | i W AN 6 Apres l'auberge, a la fourche, descendre a
et point de passage . I \ \ 0 b\ A e i gauche. Rejoindre rapidement le batiment

0 100 200m ! " d’accueil puis le parking.
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