
Visitez l'intérieur du synclinal perché de Saoû ! Vous y découvrirez la hêtraie
classique de montagne, une zone méditerranéenne de chênes blancs et les
pelouses issues du pastoralisme d'antan... 

Chiens tenus en laisse obligatoire. Vous êtes sur un Espace Naturel Sensible,

merci de garder les bouchons aux bâtons pour ne pas déteriorer l'emprise

des sentier. Infos chasse disponibles sur tous les parkings.

DU PETIT AU GRAND POMEROLLE

Partir avec la carte IGN est vivement
recommandé. Prévoir eau et nourriture et des
vêtements adaptés à la marche. Prévoir sa
sortie en fonction de son niveau et de la météo.

La forêt de Saoû
Acquise au titre de la politique
des Espaces Naturels Sensibles,
la forêt de Saoû est la plus vaste
propriété du Département de la
Drôme (2500ha). « Site classé »
dès 1942, reconnue d’intérêt
européen dans le cadre de Natura
2000, elle est gérée selon les
principes du développement
durable en concertation avec les
acteurs locaux. 

La reconquête de la forêt
La forêt de Saoû est une zone de
contact des influences
climatiques méditerranéenne et
alpine. Il faut imaginer qu’il y a
150 ans, il ne restait que
quelques hectares de forêt sur
l’ensemble du synclinal. Depuis
les crêtes, les points de vue à
360° permettent de lire dans le
paysage la reconquête de la forêt
sur les terres cultivées et
pâturées. Si la déforestation est
un problème environnemental
international, il faut savoir que la
France vit en ce moment une
importante phase de reforestation
liée à la déprise agricole et à la
concentration de l’habitat et des
activités en zone urbaine et péri-
urbaine.

Office de tourisme du Val de Drôme

bureau de Saoû : 04 75 63 10 88 

valleedeladrome-tourisme.com
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Saou

Peu difficile

VALLÉE DE LA DRÔME

DU PETIT AU GRAND POMEROLLE

ladrome.fr

12.9 km

670 m

5h



DU PETIT AU GRAND POMEROLLE
Effort :Effort : Technicité :Technicité : Risque :Risque :

Peu difficile Assez difficile Assez élevé

sentier principal

poteau directionnel

point de passage

poteau directionnel 

et point de passage

Légende :Légende :

Parking des Sables Blancs


