
Randonnée sportive en crêtes, représentative des montagnes méridionales
drômoises avec des reliefs très découpés et une nature sauvage qui raviront les
amoureux d’espaces peu fréquentés. 

Chiens interdits, même tenus en laisse (passage dans zone de pâturage).

Randonnée réservée aux randonneurs expérimentés : montée soutenue,

passages en crête exposés, descente raide.

LES CRÊTES DE TARSIMOURE

Partir avec la carte IGN est vivement
recommandé. Prévoir eau et nourriture et des
vêtements adaptés à la marche. Prévoir sa
sortie en fonction de son niveau et de la météo.

Le chêne

pubescent 

Ce chêne est
une espèce
d’arbres à
feuillage caduc
des régions
tempérées. Son
nom vient du
latin
« pubescens » :
à poils courts et
mous (présence
d’un duvet sur la
face inférieure
des feuilles et
des jeunes
rameaux). C’est
une adaptation
face à la
sécheresse : les
poils limitent
l’évapotranspiration
dans les
périodes les plus
chaudes.

Office de tourisme du Pays Diois
Valdrôme : 04 75 21 40 06 

Die : 04 75 22 03 03 

www.diois-tourisme.com
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Valdrôme

Assez difficile

PAYS DIOIS

LES CRÊTES DE TARSIMOURE

ladrome.fr

10.8 km

700 m

5h



LES CRÊTES DE TARSIMOURE
Effort :Effort : Technicité :Technicité : Risque :Risque :

Assez difficile Assez difficile Assez élevé

sentier principal

poteau directionnel

point de passage

poteau directionnel 

et point de passage

Légende :Légende :

Parking au hammeau de Brézès


