
Belle et agréable randonnée qui permet de découvrir les richesses agricoles et le
patrimoine bâti de La Roche. 

Chiens interdits, même tenus en laisse. Quelques passages techniques

(marnes glissantes). Prudence, la boucle est très exposée au soleil (prévoir

eau et équipement).

TOURS ET DÉTOURS DU LEZ

Partir avec la carte IGN est vivement
recommandé. Prévoir eau et nourriture et des
vêtements adaptés à la marche. Prévoir sa
sortie en fonction de son niveau et de la météo.

Le Lez 

Le Lez prend sa
source sur les flancs
de la montagne de
Lance, au sud-est
du Rocher Garaux,
sur la commune de
Teyssières. Le cours
d’eau s’écoule
d’abord dans un lit
rocheux très
encaissé, souvent
presque à sec. A la
Paillette, le Lez
recueille les eaux
d’un entonnoir
montagneux de
Cougoir à Miélandre
et s’élargit
remarquablement
pour offrir de belles
plages de galets
blancs à hauteur de
la Roche-Saint-
Secret-Béconne. Il
poursuivra son
cheminement à
travers la Drôme
Provençale pour
finalement rejoindre
le Rhône à
Mondragon, dans le
Vaucluse.

Office de tourisme Dieulefit-Bourdeaux

Dieulefit : 04 75 46 42 49

Bourdeaux : 04 75 53 35 90

dieulefit-tourisme.com
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Roche-Saint-Secret-Béconne

Assez facile

PAYS DE DIEULEFIT - BOURDEAUX

TOURS ET DÉTOURS DU LEZ

ladrome.fr

9.1 km

300 m

3h



TOURS ET DÉTOURS DU LEZ
Effort :Effort : Technicité :Technicité : Risque :Risque :

Assez facile Peu difficile Peu élevé

sentier principal

poteau directionnel

point de passage

poteau directionnel 

et point de passage

Légende :Légende :

Place de la Mairie


