AV EY aux Sources de la Drome

' Diois www.diois-tourisme.com

LES TRAPPEURS DU VERCORS

6 jours / 5 nuits / S jours d’activités

C’est sans aucun doute 1I’hiver que les Plateaux du Vercors se parent de leurs plus beaux atours. Au départ
d’un gite convivial pres du village de Vassieux-en-Vercors (1100m), nous découvrirons de belles foréts
de hétres et de sapins, les crétes aériennes qui séparent les Haut-Plateaux du Diois et la réserve naturelle
riche d’une faune exceptionnelle (chamois, bouquetins, lieévres variables, petit tétras sans oublier le loup
qui a fait son retour depuis quelques années). C’est dans ce cadre naturel unique dominé par le Grand
Veymont que petits et grands savoureront le partage d’activités ludiques : raquettes, chiens de traineau,
ski de fond, construction d’igloos...

e Dates : 19 au 24 février ; 26 février au 3 mars et 5 au 10 mars 2018.
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o [Itinéraire :

Jour 1 : Vassieux en Vercors (1100 m)
Rendez-vous a votre hébergement, le Ranch Pow Grayon a Vassieux en Vercors a partir de 17h.
Accueil et installation au gite pour 4 nuits.

Jour 2 : Raquettes en crétes

Nous partons pour une journée de raquettes ponctuée de jeux et de glissades qui amuseront les
plus petits. Selon la météo, nous choisirons les crétes spectaculaires du plateau de Font d’Urle et
du Puy de la Gagére ou les mystérieuses hétraies qui s’étirent sous la Montagne de Neve et le But
Saint Genix.

Temps de marche : 4h

MetD:2502a300 m.

Jour 3 : Musée de la préhistoire et « petits Trappeurs »

Le musée est installé sur le site d’un atelier de taille de silex abandonné il y a 4500 ans par des
artisans-tailleurs. La visite se termine par une démonstration de taille de silex. Puis nos « petits
trappeurs » vont parfaire leur adaptation a la vie rustique en apprenant a construire un igloo et a
reconnaitre les traces d’animaux dans la neige.

Temps de marche : 1 a 2h.

M et D: 100 m environ.

Jour 4 : Chiens de traineaux — Ski de fond

Vous allez vivre une aventure unique avec les chiens de traineau, compagnons de voyage robustes
et attendrissants et vous sentir I’ame de « mushers » a la conquéte des vastes étendues sauvages
des espaces nordiques. Durée de 1’activité : 2h. L apreés-midi sera consacrée a la découverte du ski
de fond sur le plateau de Vassieux ou le stade de biathlon selon les conditions d’enneigement.
Temps de ski : 2h.

Jour 5 : En route pour I’aventure en refuge (1365 m.)...

Nous voici en route pour I’expédition sur les Haut Plateaux. Et si nous avions la chance de
débusquer le loup de retour depuis quelques années !!... Nous ferons par contre trés attention de
ne pas déranger les chamois ou les petits tétras qui sont si fragiles pendant la rigueur hivernale.
C’est avec le ronronnement du poéle de la maison forestiére que — si pres des étoiles — nous nous
endormons sereinement.

Nuit en refuge non gardé

Temps de marche : 3 a 4h. selon les conditions d’enneigement.

M: 200 a 400 m selon les conditions.

Jour 6 : ... dans la réserve naturelle des Haut Plateaux.

Enfin sur les Hauts Plateaux dont nous avons tant révé, nous nous approchons du Grand Veymont
(2341 m), montagne emblématique et point culminant du Vercors. Nous sommes cette fois dans
I’immensité de la plus grande réserve de France. Mais il nous faut dé¢ja redescendre sur Vassieux
et la civilisation avec la ferme intention de revenir pour voir le printemps fleurir ce plateau.
Séparation au gite vers 16h.

Temps de marche : 3 a Sh.

M: 100 a 200 m. D: 300 a 500 m.

Nota: pour des raisons d’organisation et de planning des prestataires musher et ski de fond,
["odre des journées peut étre modifie.
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e Niveau : Accessible a toute personne en bonne forme physique.
e Participants : de 5 a 14 participants.

e Prix adulte : 685 €.

e Prix enfant (6 a 13 ans): 575 €.

e Compris :

- ’hébergement pendant la durée du circuit (4 nuits en gite ; 1 nuit en refuge)

- les repas (petit-déjeuner, pique-nique a midi et diner) pendant la durée du circuit.
- les transferts prévus au programme.

- ’entrée au musée de la préhistoire.

- Pencadrement par des spécialistes (brevetés d’état) de chaque activité.

- le prét du matériel pour les différentes activités.

e Non compris :

- les boissons et dépenses personnelles.
- ’assurance assistance / annulation / interruption de séjour.

e L’acces sur place :

» En voiture :

Autoroute A7 :

- En venant du nord :

Sortie 14 - Valence centre / Bourg-lés-Valence continuer sur N 7 puis sur N 532 en direction de Grenoble.
A St-Nazaire, prendre direction La Chapelle-en-Vercors.

- En venant du sud :

Sortie Loriol, direction Die, col du Rousset, puis Vassieux-en-Vercors.

Autoroute A 49 :
Sortie Baume d'Hostun, direction Parc du Vercors.

Depuis Grenoble par la Nationale :
Suivre Sassenage, Villard-de-Lans, puis suivre la direction de Correngon-en- Vercors, suivre Herbouilly
et St Martin-en-Vercors.

> En train :

Vous arrivez en gare de Die :

Service a la demande "Transdrome" vers tous les villages du canton.
Réservation obligatoire au 04.75.48.22.54.

Vous arrivez en gare de Valence :
Valence-ville ou Valence-TGV : puis liaisons autocars jusqu'a la Chapelle-en-Vercors.
Horaires au 04.75.81.72.62 ou www.cg26.fr
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Vous arrivez en gare de Grenoble :

- Liaisons par autocars jusqu'a Villard-de Lans.

Horaires au : 0 820 08 38 38 ou http://www.transisere.fr

- Puis service a la demande "Transdrome" vers tous les villages du canton.
Réservation obligatoire au 04.75.48.22.54.

Attention : le service Transdrome ne fonctionne pas les dimanches et jours fériés

e Vercors Taxi - Tel: 06 08 02 91 39
Avenue Des Grands Goulets - 26420 La Chapelle-en-Vercors
o Assistance Taxi Serge Vieux - Tel: 04 75 22 04 83
Pibous Et Cougnes - 26150 Die
e Royans Vercors Taxis - Tel: 06 74 44 88 64
1 Rue Fontaine Martel - 26190 Saint-Jean-en-Royans
o Taxi Ferlin Christian - Tel: 04 75 48 50 58
8 Place De L Eglise - 26190 Saint-Jean-en-Royans

e [’encadrement :
Un accompagnateur en montagne diplomé sur I’ensemble du séjour.
Un musher le J3 matin et un moniteur de ski de fond le J3 aprés-midi.
e Le portage et le transport des bagages :
Uniquement vos affaires de la journée, excepté les 2 derniers jours oul vous devrez porter quelques
affaires personnelles et collectives pour passer la nuit en refuge.
e L’hébergement pendant le circuit :

» 4 nuits au gite du ranch de Pow Grayon :

Nicole et Richard vous accueillent dans I’ambiance familiale et chaleureuse de leur Ranch situé a 2 km au
sud du village de Vassieux en Vercors en chambres de 2 ; 4 ou 6 personnes. Baignés de Country Music,
vous plongerez dans l'univers des trappeurs...En s'inspirant du terroir d'ici ou d'ailleurs, ils vous

régaleront d’une cuisine copieuse et savoureuse. Saloon, vidéo, sono et bar privé, acces Wifi.
Nicole et Richard Gamonet-Vidal
Gite du Ranch Pow Grayon
26420 Vassieux en Vercors
04 7548 17 06

» 1 nuit en refuge a la maison forestiére de Pré Grandu accessible en raquettes uniquement. Pas de
douches ce soir 1a. Confort sommaire.

A noter : vous arrivez la veille ou vous souhaitez prolonger votre séjour :
Office de Tourisme

26420 La Chapelle en Vercors

Tél: 04 75 48 22 54

e-mail : ot.vercors@wanadoo.fr

X‘\ f ATI'COIS Vercors Escapade Tel : 04.75.22.07.62 E-mail : contact@vercors-escapade.com
A 26150 Romeyer  Portable : 06.81.22.90.39 www.vercors-escapade.com

Page 4/6
07/09/17



e Les repas:

— Petits déjeuners et repas du soir servis au gite

— Pique-niques de midi le plus souvent préparés par 'accompagnateur, parfois par le gite
— A la cabane foresticre, c’est I’accompagnateur qui préparera le repas.

e Equipement :

- Latéte:
un bonnet ou une cagoule.
une casquette ou un chapeau.
Un tour de coup polaire ou écharpe
De bonnes lunettes de ski ou de glacier.
Un masque de ski éventuellement pour les enfants.

- Lebuste:
Des sous-vétements type « Carline ».
Une fourrure polaire ou équivalent.
Une veste imperméable respirante type « Gore-tex ».

- Les jambes :
Un collant type « Carline ».
Un pantalon de ski ou de montagne.
Un surpantalon imperméable.

- Les pieds :
Deux paires de chaussettes de bonne qualité.
Une paire de guétres si votre pantalon n’en fait pas office.
Des chaussures de randonnée imperméables et montantes.
Une paire de chaussures 1égeres.

- Les mains :
Une paire de petits gants.
Une paire de gants chauds et imperméables.
Une paire de batons (facultatif)

- Divers:
Une trousse de toilette
Une serviette de toilette
Des vétements de rechange
Un survétement ou pyjama pour la nuit

Un drap-sac uniquement pour la nuit en refuge (il y a des couvertures).

- Lesacados:

I1 faut prévoir d’y fixer les raquettes si nécessaire. Il doit si possible étre 1éger et confortable et d’une
capacité d’environ 40 1. pour les adultes et 25 1. pour les enfants.

A D’intérieur :
Une gourde d’1litre minimum et isotherme si possible.
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Un couteau de poche et une cuillere 1égere.

Du papier toilette et un briquet pour le bruler

Une couverture de survie

Des jumelles et un appareil photo (facultatif),

Une frontale ou lampe de poche pour le refuge.

Une pochette étanche avec vos papiers d’identité, argent, attestation d’assurance, d’assistance.

Pharmacie
Une petite pharmacie individuelle a valider avec votre médecin : créme solaire et Biafine, bande adhésive

et double peau, antidiarrhéique, antalgique, collyre, médicament contre la toux, antibiotiques a spectre
large, pince a épiler, médicaments personnels.
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